
第48回　関東中学校柔道大会 順位 都県
令和５年 8月9日（水）埼玉県立武道館 1位 東京

２位 茨城

３位 栃木

３位 神奈川

小山  亜利沙 ○ 内股

（ 群馬 伊勢崎四 ）

万月　結加
（ 東京 淑徳 ） ○ 合せ技

西　　眞澄 GS　⊝ 背負投

（ 茨城 学園の森 ）

渡名喜　風南 GS　⊝ 袖釣込腰

（ 千葉 明心館 ）

髙橋　瑠衣 GS　Ⓚ 指導２

（ 山梨 富士学苑 ）

中島　蘭李
（ 神奈川 神明 ）

千葉　未来
（ 埼玉 YAWARA ）

川手　美怜 ⊝ 大内刈

（ 栃木 小山三 ） ⊝ 返し技

赤荻　　冴 ⓚ 指導２

（ 神奈川 東橘 ） ○ 合せ技

外処  美紗葵
（ 茨城 茗溪学園 ）

高村　　愛 ⊝ 大内刈

（ 栃木 足利第一 ）

松井　　恋
（ 群馬 伊勢崎四 ）

渡辺　愛実 GS　Ⓚ 指導１ GS　⊝ 大外刈

（ 東京 渋谷教育学園 ） ⓚ 指導２

後藤　玲奈
（ 埼玉 川口西 ）

益子　楓彩奈 ○ 合せ技 GS　Ⓚ 指導２

（ 千葉 木更津第一 ）

土肥　あやの
（ 山梨 下吉田 ）

学校名

外山　葉乃 渋谷教育学園

小野　京愛 学園の森

川上　玲緒奈 小山三

青木　美稀琉
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桐原　李海

鈴木　心優

川上　玲緒奈

青木　美稀琉

金子　瑠奈

鈴木　琉唯奈

益満　柚花

岡　あやの

大矢　華乃

佐々木　唯

外山　葉乃

山田　帆波
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